
Entrevista a María Luisa Grau
y Beatriz Lucea, premio AACA
2014  a  la  mejor  labor  de
difusión  del  arte  aragonés
contemporáneo
 

María  Luisa  Grau  y  Beatriz  Lucea  habían  colaborado  en
distintas organizaciones con el fin de ayudar a niños, pero
con el proyecto Believe in Art, han ido más allá al unir sus
estudios de arte con la infancia en el ámbito hospitalario.
Distintas  habitaciones  del  Hospital  Materno  Infantil  de
Zaragoza  se  han  inundado  de  color  gracias  al  trabajo  de
artistas que han iluminado de color y alegría unas estancias,
hasta ahora, de paredes blancas. El arte como terapia de vida.
Pintura que es luz y que levanta sonrisas entre los niños
hospitalizados. Un proyecto que en el futuro esperan extender
a  zonas  del  centro  sanitario  para  adultos  y  no  descartan
llevar la iniciativa a Huesca y Teruel.

 

Believe in Art ¿Cuál es el origen de este proyecto?

R. Beatriz Lucea. Arrancamos en junio de 2013, ahora hace dos
años, aunque estuvimos trabajando previamente casi un año en
el  proyecto.  Éramos  conscientes  de  la  importancia  de  la
profesionalidad para que la idea llegara claramente. Sabíamos
lo que queríamos trasmitir.

R. Maria Luisa Grau. Es que era un tema delicado al tratarse
de niños. Nuestro compromiso era con ellos y a largo plazo.
Nos  comentaron  que  hay  personas  que  realizan  actividades,
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levantando  expectativas  entre  los  niños,  pero  luego
desaparecen.  No  pueden  sentirse  utilizados.

¿En qué consiste exactamente el proyecto?

R.  Maria  Luisa  Grau.  Las  referencias  que  tomamos,  son  en
España del Hospital de Denia-MarinaSalud y de los centros
sanitarios  de  Reino  Unido  y  EEUU,  que  cuentan  con  unos
programas  increíbles.  Aunque  para  algunas  personas  este
proyecto pudiera ser secundario, para nosotras constituía una
necesidad introducir la creación artística y cultural en el
ámbito del hospital con la intención de mejorar la estancia,
principalmente de los niños, aunque  luego ves que es algo de
lo que también se benefician los padres. Muchas veces los
niños,  no son muy conscientes de lo que les pasa y son los
padres los que realmente necesitan más ese apoyo; sentirse 
atendidos desde otro punto de vista además que el médico.

¿Y cuáles son las vías de actuación?

R. Maria Luisa Grau. Dos primordialmente. Una centrada en las
intervenciones de los artistas y otra relativa a actividades
didácticas que se pueden realizar en el aula del Hospital que
funciona de manera lectiva por las mañanas o sin clases, por
las  tardes.  Además  estamos  trabajando  para  extender  esta
iniciativa a los centros sanitarios de adultos. No hay que
dejar de lado a los pacientes, porque no sean niños.

R. Beatriz Lucea. Con los ancianos, a través de asociaciones
también se trabaja, pero hay una franja de edad que no cuenta
con ninguna actividad. Por cierto, que esto es una novedad.
Han rehabilitado en la zona de infartados, un espacio donde
deben someterse durante todo el día a distintas pruebas y nos
han planteado que los artistas intervengan en este lugar ahora
en blanco.

R. María Luisa Grau. El planteamiento conllevaría que los
pacientes  estuvieran  mejor  en  el  hospital,  así  como  sus
familias o acompañantes. Además también sería positivo para el



personal que tiene que trabajar allí.

Cuando empezasteis a desarrollar la idea, ¿tuvisteis desde el
primer momento claro que queríais intervenir en el ámbito
sanitario? O ¿pensasteis en otras posibilidades?

R. Beatriz Lucea. Nosotras hemos estado vinculadas de toda la
vida, por así decirlo, a organizaciones relacionadas con la
infancia, y esa era nuestra idea. Nuestra inquietud, nuestra
espinita,  era  que  en  esas  organizaciones  poníamos  nuestro
tiempo como personas, pero no como profesionales del sector de
la cultura. Queríamos devolver a la sociedad lo que nos había
dado, pero profesionalmente. Teníamos claro que iba dirigido a
los niños, pero fue María Luisa Grau, a través de un trabajo
de investigación quien pensó en el ámbito sanitario.

R. María Luisa Grau En el hall de entrada del Hospital Quirón
de Zaragoza hay un mural del pintor Mariano Villalta; de ahí
salió el tema de colaborar con centros sanitarios.

Las  intervenciones  consisten  en  murales  en  el  hospital,
actividades con las personas ingresadas o con sus familiares,
y siempre en el ámbito de las artes plásticas o lo habéis
ampliado a música u otros ámbitos de la cultura

R.  Beatriz  Lucea   En  principio  y  en  mayor  medida,  está
vinculado fundamentalmente a las artes plásticas  un poco “por
deformación profesional”, pero entendemos que esto es sólo una
parte.  Trabajamos  también  con   temas  relacionados  con  la
literatura  y  estamos  en  conversaciones  para  abordar
actividades con temas de música y artes escénicas. Creatividad
y cultura en el sentido más amplio.

El  proyecto  ¿qué  personas  son,  quienes  lo  forman?  porque
habláis de muchas actividades, y eso exige grandes equipos

R. Beatriz Lucea. Personal estable somos nosotras

R. María Luisa Grau  Pero otra cosa que hemos visto después es



la posibilidad de involucrar al resto de profesionales de la
cultura, que actuarían como voluntarios.

R. Beatriz Lucea. Nosotras somos las que coordinamos y la
cabeza visible, pero como decimos siempre, solas no podríamos.
La mayor parte de las personas pertenecen al mundo de la
cultura pero también hay otros profesionales como gestores o
publicistas.

R.María Luisa Grau   Nosotras nos ponemos en contacto con
personas que creemos que pueden aportar algo, e incluso ahora
como ya se conoce la actividad,  son ellos los se ponen en
contacto nosotras.

Hemos hablado de los orígenes y el presente del proyecto. Y en
el futuro, ¿tenéis alguna otra idea de desarrollo?

R. Beatriz Lucea  Queremos ir muy despacio, aunque con el
tiempo nos gustaría trasladar el proyecto a otros hospitales.

R. María Luisa Grau. Huesca, Teruel, que cuenta con un aula en
el hospital. Pero vamos poco a poco, para nosotras implica
mucho  tiempo,  y  como  a  las  personas  que  involucramos  son
voluntarios, también hay que respetar su disponibilidad.

R. Beatriz Lucea  También han contactado con nosotras para
desarrollar  el  proyecto  en  otras  provincias  cercanas  que
quieren replicar la actividad y buscan asesoría. Este es un
proyecto  que  planteamos  a  largo  plazo,  y  cuando  lo  haces
tienes que tener claro que cuentas con los recursos humanos y
económicos

Hablando  de  cuestiones  económicas,  ¿Cómo  se  financia  la
Asociación?

R. María Luisa Grau. Esto es como la multiplicación de los
panes y los peces…

R. Beatriz Lucea  El año pasado obtuvimos una subvención de
Zaragoza Cultural. También están las cuotas de socios. Además



hemos ganado el premio de Hospital Innovador, que lo da el
Salud,  y  tiene  una  con  aportación  económica.  Y  seguimos
buscando modos de financiación como sería  por ejemplo la
aportación de material de pintura por parte de las empresas.

R. María Luisa Grau. También tenemos patrocinadores privados.
Recibir  esos  fondos  da  mucha  satisfacción,  porque  te  das
cuenta  de  que  confían  en  el  proyecto  y  lo  escogen  para
colaborar.

¿Qué ha supuesto para vosotras el premio de la AACA?

R. Beatriz Lucea  Ha sido una alegría enorme. Cuando pusimos
el Premio en Facebook tuvo muchísima repercusión.

R. María Luisa Grau. Yo creo que en primer lugar es muy
importante porque éste es un reconocimiento del propio sector,
y significa prestigio. Ves que los críticos de arte respaldan
una iniciativa de este tipo. Un premio en el que se sienten
representadas todas las personas que han participado en el
proyecto, que le han aportado su calidad. Además nos viene muy
bien para incluirlo en la petición de ayudas y subvenciones.

Y  por  último,  a  ver  si  conseguimos  más  aportaciones  y
colaboradores  ¿Que  hay  que  hacer  para  hacerse  socia?

R. Beatriz Lucea. Es fácil y barato. Los socios aportan 10€ al
año. Aunque también hay personas que hacen ingresos puntuales.

R. María Luisa Grau. En la página web (www.believeinart.org)
tenemos un pdf con el que hacerse socio cumplimentando los
datos. La cuota mínima son 10€  pero se puede aportar lo que
uno quiera. Además se puede colaborar en las actividades. No
solo  para  artistas;   “tú  dinos  a  qué  te  dedicas  y  te
ubicamos”.

http://www.believeinart.org

